
安全健康上網 創意影片競賽



活動主旨

以「安全健康上網」為主題，希冀⼤大家能從⽣生活中所⾯面臨臨的資
訊素養問題各個⾯面向做為創意發想進⽽而認知3C產品及網路路健
康使⽤用的重要性。

⼈人們的⽣生活幾乎都被3C產品佔據。
越來來越多因沉迷網路路⽽而出現的怪現象
及傷害，我們該如何⾯面對與解決呢？



參參賽資格

參參加對象

• 國內各立案之⾼高中職及⼤大專校院在學學
⽣生，參參賽組別分為⾼高中組與⼤大專組。


• 每位學⽣生限參參加⼀一隊

團隊⼈人數

可個⼈人或組隊報名，可跨年年級、跨校
或科系組隊，組隊⼈人數以 10 ⼈人為上限
（不含指導老師）

團隊代表

每隊需設隊長 1 名，以利利後續聯聯絡。

指導老師

• 參參賽隊伍需邀請 1 名指導老師，資
格不限為⼤大專校院、⾼高中職任職之
教授、教師，年年滿 20 歲成⼈人亦
可。


• 指導老師則不限指導 1 隊



作品規範

影片長度 以3-5分鐘為限（含片頭與片尾）

影片製作⽅方式不限： 
以平板電腦、⼿手機、相機、攝影機等器材所拍攝皆可

表演形式
不限，以⾳音樂錄影帶、話劇、短片等表演皆可，歡迎參參賽隊伍⾃自由發
揮。

解析度 1280*720以上，以可⽀支援上傳⾄至YouTube的檔案格式為主（如avi/mov/mpeg）

作品語⾔言 以國語為主，影片中若若有對⽩白或旁⽩白需於影片中附上字幕

1. 影片必須使⽤用 【Say Hello】歌曲，結合⾳音樂時間不限長短；提供純⾳音樂版本
供參參賽者依劇情使⽤用，皆可⾃自⾏行行剪接、後製、混⾳音、cover


2. 影片上傳後，請保留留無字幕、配樂、特效的版本


3. 作品名稱請命名：安全健康上網創意影片競賽＋作品名稱

注意事項

https://isafeevent.moe.edu.tw/sayhello/Content/SayHello.mp3


競賽辦法 - 線上報名制

請於活動官網填寫報名表

上傳作品檔案

上參參賽同意書親筆簽名掃描檔(亦可上傳拍照檔)

1.

2.

3.



評分標準

20%

40%

40%

影片製作品質

主題關聯聯度

影片內容之獨創或創意性



競賽獎項

⾦金金獎每組1名 銀獎每組1名 銅獎每組1名

優選每組1名 參參加獎10名（不分組）
由前50名報名隊伍中抽出，

已得獎者不再列列入抽獎對象

得獎隊伍除獲得獎⾦金金外，另頒發教育部團隊
獎狀狀⼄乙紙，同時提供獎狀狀電⼦子檔予團隊成
員。

NT$ 50,000 NT$ 26,000 NT$ 13,000

NT$ 6,000 NT$ 1,000



繳件截⽌止時間：108/6/28 18:00


